
TALLERES, 
CURSOS Y 
PLATICAS 

TALLER DE : 
"ESTIMULACION 
COGNITIVA" 
(ABECEDARIO,DINAMIC
A: PONLE LA COLA AL 
BURRO Y DINAMICA DE 
COLORES) 
."PARTICPANTES : 
MUJERES :16            
HOMBRES:1                
TALLER DE 
REPOSTERIA 
(CABALLERO POBRE). 
PARTICIPANTES:      
MUJERES: 12

1

ene-23 30/05/2023 dic-23

29 PERSONAS MUNICIPAL

$500.00  
$300.00

ATENCION 
MEDICA 

SE CANALIZARON :  7 
ADULTOS  CON EL 

TERAPEUTA Y 3 CON 
LA PSICOLOGA

1 10 PERSONAS MUNICIPAL

BRINDAR 
ALIMENTACION

SE ENTREGARON: 
RACIONES: 62          
PERSONAS: 62

1 62 PERSONAS MUNICIPAL

$3,500.00

ADULTOS CON 
TRABAJO EN 
ESPACIO 
CERRADO

EMPACADORES:   9       
MUJERES:  1 
HOMBRES:8

1 9 PERSONAS MUNICIPAL



ATENCION Y 
ASESORIAS 
JURIDICAS

SE ATENDIERON A 5 
ADULTOS CON 
ASESORIAS Y  CASOS 
DE ABANDONO 

1 6 PERSONAS MUNICIPAL

VISITAS 
DOMICILIARIAS SE VISITARON 

ADULTOS MAYORES 
PARA CONOCER SUS 
NECESIDADES Y SE 

ATENDIERON 
SOLICITUDES DE 

APOYO DE VISITAS 
ANTRIORES:       
MUJERES: 10 
HOMBRES: 4

1 13 PERSONAS MUNICIPAL

ACTIVACION 
FISICA

REALIZAR UNA SERIE 
DE MOVIMIENTOS 
PARA ACTIVAR EL 
CUERPO DE LOS 
ADULTOS Y MEJORAR 
SU SALUD FISICA

1 16



HOJA 2

Encuestas   Respaldo

29 1 28 58 87

FORTALECER LA  
CAPACIDAD 
,CREATIVIDAD  
Y 
CONOCIMIENTO
S DE LOS 
ADULTOS POR 
MEDIO  DE    
TALLERES DE 
ESTIMULACION 
COGNITIVA Y  
DE REPOSTERIA

ADULTO 
MAYOR

COORD. 
DEL 
ADULTO 
MAYOR

ESTANCIA DEL 
ADULTO 
MAYOR

 FOTOS, LISTAS DE 
ASISTENCIA

10 4 6 20 30

SATISFACER A 
LOS ADULTOS 
CON ATENCION 
MEDICA  
DESDES SUS 
CASAS Y  POR 
MEDIO DE 
CANALIZACIONE
S A LA 
INSTANCIA 
CORRESPONDIE
NTE  PARA 
SATISFACER 
SUS 
NECESIDADES Y 
MEJORAR SU 
SALUD TANTO 
FISICA COMO 
EMOCIONAL.

COORD. 
DEL 
ADULTO 
MAYOR

COORD. 
DEL 
ADULTO 
MAYOR

COL. RAFAEL E. 
MELGAR, FCO. 
MAY Y JUAN 
BAUTISTA

FOTOS Y REGISTRO DE 
ATENCION

EJE DE ( ATENCION A GRUPOS VULNERABLES)

DIF MUNICIPAL - COORDINACION DEL ADULTO MAYOR

Áreas  que 
Participan  

Beneficiarios 
Directos  

Hombres Mujeres  
Área 

Responsabl
e 

Beneficiarios 
indirectos 

Población 
beneficia

da 
Logro

Evaluación 

Ubicación



62 28 34 124 186

SATISFACER 
LAS 
NECESIDADES 
DE 
ALIMENTACION 
DE LOS 
ADULTOS 
MAYORES 
POSTRADOS Y 
DE BAJOS 
RECURSOS

COORD. 
DEL 
ADULTO 
MAYOR

COORD. 
DEL 
ADULTO 
MAYOR Y 
PERSONAL 
DE LA 
ESTANCIA 
DEL 
ADULTO 
MAYOR

COL. FCO. MAY, 
ROJO GOMEZ, 
LEONA 
VICARIO, PLAN 
DE AYALA,  
MARTINEZ 
ROSS , JUAN 
BAUTISTA, 
CENTRO, 
ZAPATA  2

FOTOS, PADRON  Y 
REGISTRO DE 
BENEFICIADOS

9 8 1 18 27

QUE LOS 
ADULTOS 
APOYEN 
ECONOMICAME
NTE EN SUS 
HOGARES Y 
SOLVENTAR 
SUS PROPIAS 
NECESIDADES Y 
SE SIENTAN 
UTILES

COORD. 
DEL 
ADULTO 
MAYOR

COORD. 
DEL 

ADULTO 
MAYOR Y 

RECURSOS 
HUMANOS 

DE 
CHEDRAUI

CHEDRAUI FOTOS Y EXPEDIENTES

6 5 1 12 18

QUE EL ADULTO 
SEPA QUE 
HACER Y SE 
SIENTA 
APOYADO AL 
RECIBIR LA 
ASESORIA 
JURIDICA 
DEPENDIENDO 
DEL CASO

COORD. 
DEL 
ADULTO 
MAYOR

AREA 
JURIDICA 
DEL 
ADULTO 
MAYOR

COL. PLAN DE 
AYALA,LEONA 
VICARIO,FRANC
ISCO MAY

FOTOS Y REGISTRO DE 
ATENCION



13 6 7 26 39

CONOCER LAS 
NECESIDADES Y 
CONDICION EN 
LA QUE VIVE EL 
ADULTO MAYOR 
PARA PODER 
ATENDERLO 
POR MEDIO DE 
LAS VISITAS 

COORD. 
DEL 
ADULTO 
MAYOR

COORD. 
DEL 
ADULTO 
MAYOR Y 
PERSONAL 
DE LA 
ESTANCIA

COL. FCO. MAY, 
ROJO GOMEZ, 
MARTINEZ 
ROSS, CECILIO 
CHI, LEONA 
VICARIO Y 
CENTRO

FOTOS Y REGISTRO DE 
BENEFICIADOS

16 1 15 32 48

FOMENTAR LA
ACTIVACION 
FISICA A
TRAVES DEL
JUEGO COORD. 

DEL 
ADULTO 
MAYOR

JURIDICO 
DE LA 
ESTANCIA 
DEL 
ADULTO 
MAYOR

ESTANCIA DEL 
ADULTO 
MAYOR

FOTOS Y REGISTRO DE 
ASISTENTES



























TALLERES, 
CURSOS Y 
PLATICAS 

PLATICA DE "ACTITUD 
CREATIVA DEL 
ADULTO MAYOR" EN 
LA QUE 
PARTICIPARON 5 
ADULTOS MAYORES

1

ene-23 30/08/2023 dic-23

5 PERSONAS MUNICIPAL

ATENCION 
MEDICA SE  LE DIO ATENCION 

MEDICA A 5 ADULTOS 
MAYORES  ( PRESION 

ARTERIAL, GLUCOSA Y 
CURACIONES)

1 5 PERSONAS MUNICIPAL

BRINDAR 
ALIMENTACION

SE ENTREGARON: 
RACIONES: 86 ( 62 

RACIONES A 
PERSONAS 

POSTRADAS Y DE 
BAJOS RECURSO Y 24 

RACIONES A UN  
ADULTO BAJO 

1 63 PERSONAS MUNICIPAL

$3,500.00

APOYOS 
DIVERSOS

SE LE APOYO A UN 
ADULTO MAYOR CON 
MEDICAMENTO

1 1 PERSONAS MUNICIPAL



ADULTOS CON 
TRABAJO EN 
ESPACIO 
CERRADO EMPACADORES:   9       

MUJERES:  1 
HOMBRES:8

1 9 PERSONAS MUNICIPAL

APOYO O 
ACOMPAÑAMIE
NTO A 
DIVERSAS 
INSTANCIAS 

SE REALIZARON 5 
ACOMPAÑAMIENTOS:  

4 ADULTOS AL DIF 
PARA LA GRADUACION 

DE SUS LENTES Y 1 
PARA TRABAJO 

SOCIAL 

1 5 PERSONAS MUNICIPAL

BRIGADA 
(CAMPAÑA DE 
SALUD  Y 
ACTIVACION 
FISICA)

SE REALIZO UNA 
BRIGADA DE 
ATENCION EN LA QUE 
TUVIERON 
ACTIVACION FISICA , 
CHEQUEO DE 
GLUCOSA Y TOMA DE 
PRESION

1 78 PERSONAS MUNICIPAL

EVENTOS 
ESPECIALES

SE LLEVO A CABO LA 
"CLAUSURA DEL 
TALLER DE TEJIDO DE 
CARTERAS"  CON 10 
BENEFICIADOS Y " UN 
ALMUERZO POR EL 
DIA NACIONAL DEL 
ADULTO MAYOR" CON 
46 BENEFICIADOS.

1 56 PERSONAS MUNICIPAL

$7,500

ATENCION Y 
ASESORIAS 
JURIDICAS

SE LE DIO 
SEGUIMIENTO A U8N 
CASO DE TRABAJO 
SOCIAL,SE REALIZO 
UNA CANALIZACION AL 
IQM Y UN CASO DE 
ABANDONO .

1 3 PERSONAS MUNICIPAL



HOJA 2

Encuestas   Respaldo

5 1 4 10 15

FORTALECER 
LOS  
CONOCIMIENTO
S DE LOS 
ADULTOS POR 
MEDIO  DE    
PLATICASCON 
TEMAS EN LAS 
QUE PUEDAN 
MEJORAR SU 
CREATIVIDAD 
PARA UNA 
MEJOR ACTITUD 
DE 
ENVEJECIMIENT
O.

ADULTO 
MAYOR

COORD. 
DEL 
ADULTO 
MAYOR

ESTANCIA DEL 
ADULTO 
MAYOR

 FOTOS, LISTAS DE 
ASISTENCIA

5 3 2 10 15

SATISFACER A 
LOS ADULTOS 
CON ATENCION 
MEDICA  
DESDES SUS 
CASAS Y  POR 
MEDIO DE 
CANALIZACIONE
S A LA 
INSTANCIA 
CORRESPONDIE
NTE  PARA 
SATISFACER 
SUS 
NECESIDADES Y 
MEJORAR SU 
SALUD TANTO 
FISICA COMO 
EMOCIONAL.

COORD. 
DEL 
ADULTO 
MAYOR

COORD. 
DEL 
ADULTO 
MAYOR

COL. RAFAEL E. 
MELGAR, FCO. 
MAY Y JUAN 
BAUTISTA

FOTOS Y REGISTRO DE 
ATENCION

EJE DE ( ATENCION A GRUPOS VULNERABLES)

DIF MUNICIPAL - COORDINACION DEL ADULTO MAYOR

Áreas  que 
Participan  

Beneficiarios 
Directos  

Hombres Mujeres  
Área 

Responsabl
e 

Beneficiarios 
indirectos 

Población 
beneficia

da 
Logro

Evaluación 

Ubicación



63 29 34 126 189

SATISFACER 
LAS 
NECESIDADES 
DE 
ALIMENTACION 
DE LOS 
ADULTOS 
MAYORES 
POSTRADOS Y 
DE BAJOS 
RECURSOS

COORD. 
DEL 
ADULTO 
MAYOR

COORD. 
DEL 
ADULTO 
MAYOR Y 
PERSONAL 
DE LA 
ESTANCIA 
DEL 
ADULTO 
MAYOR

COL. FCO. MAY, 
ROJO GOMEZ, 
LEONA 
VICARIO, PLAN 
DE AYALA,  
MARTINEZ 
ROSS , JUAN 
BAUTISTA, 
CENTRO, 
ZAPATA  2

FOTOS, PADRON  Y 
REGISTRO DE 
BENEFICIADOS

1 1 2 3

ATENDER LAS 
SOLICITUDES 
DE APOYO DE 
LOS ADULTOS 
MAYORES Y DE 
ESTA MANERA 
SATISFACER 
SUS 
NECESIDADES 

COORD. 
DEL 
ADULTO 
MAYOR

COORD. 
DEL 

ADULTO 
MAYOR Y 

RECURSOS 
HUMANOS 

DE 
CHEDRAUI

CHEDRAUI FOTOS Y EXPEDIENTES

9 8 1 19 27

QUE LOS 
ADULTOS 
APOYEN 
ECONOMICAME
NTE EN SUS 
HOGARES Y 
SOLVENTAR 
SUS PROPIAS 
NECESIDADES Y 
SE SIENTAN 
UTILES

COORD. 
DEL 
ADULTO 
MAYOR

AREA 
JURIDICA 
DEL 
ADULTO 
MAYOR

COL. PLAN DE 
AYALA,LEONA 
VICARIO,FRANC
ISCO MAY

FOTOS Y REGISTRO DE 
ATENCION

5 3 2 10 15

QUE LOS 
ADULTOS NO SE 
SIENTAN SOLOS 
AL ACUDIR A 
REALIZAR UN 
TRAMITE O AL 
SER ATENDIDOS 
EN LAS 
INSTITUCIONES 

COORD. 
DEL 
ADULTO 
MAYOR

COORD. 
DEL 
ADULTO 
MAYOR Y 
PERSONAL 
DE LA 
ESTANCIA

COL. FCO. MAY, 
ROJO GOMEZ, 
MARTINEZ 
ROSS, CECILIO 
CHI, LEONA 
VICARIO Y 
CENTRO

FOTOS Y REGISTRO DE 
BENEFICIADOS



78 21 57 156 234

ACTIVAR Y
ATENDER AL
ADULTO MAYOR
PARA UN MEJOR
CONTROL 
YENVEJECIMIEN
TO SALUDABLE.

COORD. 
DEL 
ADULTO 
MAYOR

JURIDICO 
DE LA 
ESTANCIA 
DEL 
ADULTO 
MAYOR

ESTANCIA DEL 
ADULTO 
MAYOR

FOTOS Y REGISTRO DE 
ASISTENTES

QUE EL ADULTO 
SEPA QUE 
HACER Y SE 
SIENTA 
APOYADO AL 
RECIBIR LA 
ASESORIA 
JURIDICA 
DEPENDIENDO 
DEL CASO




















