
CLUB DE LA 
TERCERA 
EDAD: 
TALLERES, 
PLATICAS Y 
CURSOS

SE IMPARTIERON DOS 
PLATICAS DE " COMO 
ENJECER 
´POSITIVAMENTE " Y 
COALIMENTACION 
SANA" EN LA QUE 
PARTICIPARON 13 
MUJERES A.M.

1

ene-24 30/08/2024 dic-24

13 PERSONAS MUNICIPAL

ATENCION 
MEDICA 

SE DIERON ;  20 
CONSULTAS (9 
MUJERES Y 11 
HOMBRES), 8 
CANALIZACIONES CON 
LA PSICOLOGA ( 1 
MUJER Y 7 HOMBRES) 
Y 3 CON LA 
TERAPEUTA (1 MIJER Y 
2 HOMBRES).

1 31 PERSONAS MUNICIPAL

APOYOS 
DIVERSOS SE ATENDIERON A 8 

ADULTOS   CON  
CORTE DE CABELLO ( 

5 MUJERES Y 3 
HOMBRES)

1 8 PERSONAS MUNICIPAL

ADULTOS CON 
TRABAJO EN 
ESPACIO 
CERRADO

EMPACADORES:   9    
MUJERES:  1 
HOMBRES:8

1 9 PERSONAS MUNICIPAL



APOYO O 
ACOMPAÑAMIE
NTO A 
ADULTOS 
MAYORES EN 
DIVERSAS 
INSTANCIAS

SE REALIZATRON 2 
ACOMPAÑAMIENTOS A 
DIVERSAS 
INSTITUCIONES ( 2 
HOMBRES)

1 2 PERSONAS MUNICIPAL

EVENTOS 
ESPECIALES

SE LLEVO A CABO UNA 
NOCHE DE DANZON EN 
LA QUE ASISTIRON 70 
ADULTOS MAYORES 

(55 MUJERES Y 
15HOMBRES 

1 70 PERSONAS MUNICIPAL

EVENTOS 
RECREATIVOS, 
DEPORTIVOS Y 
CULTURALES

SE REALIZO EL 
CERTAMEN DE 
ABUELITA Y ABUELITO 
FPE. CARRILLO 
PUERTO EN LA  QUE 
CONCURSARON 3 
ADULTOS MAYORES Y 
PARTICIPARON 4 
ABUELITAS 
GANADORAS EN AÑOS 
ANTERIORES EN 
PASARELA.

1 7 PERSONAS MUNICIPAL

$18,000.00

ATENCION 
JURIDICA

SE ATENDIERON 
CASOS DE ABANDONO 
,ASESORIAS, 
SEGUIMIENTOS,ETC 
ATENDIENDOSE A 3 
HOMBRES Y 1 MUJER

1 4 PERSONAS MUNICIPAL

VISITA 
DIMICILIARIA

SE REALIZARON 
VISITAS 
DOMICILIARIAS PARA 
CONOCER LAS 
NECESIDADES DE LOS 
ADULTOS Y   ATENDER 
LOS CASOS

1 7 PERSONAS MUNICIPAL



HOJA 2

Encuestas   Respaldo

13 13 26 39

QUE  LOS 
ADULTOS 

COMPRENDAN Y 
SEPAN VIVIR SU 

VEJES DE 
MANERA 

POSITIVA Y 
PLENA A 

TRAVES DE 
PLATICAS CON 
TEMAS DE LA 

VELEZ.

COORD. 
DEL 
ADULTO 
MAYOR

GERONTOL
OGA DE LA 
UNEME Y 
NUTRIOLOG
A

ETANCIA DEL 
ADULTO 
MAYOR

 

FOTOS Y REGISTRO DE 
ASISTENCIA

31 20 11 62 93

SATISFACER A 
LOS ADULTOS 
CON ATENCION 
Y 
CANALIZACIONE
S  CON  EL 
MEDICO , 
PSICOLOGIA  Y 
CON EL 
TERAPEUTA 
PARA  MEJORAR 
SU SALUD   
FISICA  Y 
EMOCIONAL.

COORD. 
DEL 
ADULTO 
MAYOR

MEDICO DE 
LA 
JURISDICCI
ON No. 3, 
PSICOLOGA
,  
TERAPEUTA 
Y  
PERSONAL 
DE APOYO

COL. 
FRANCISCO 
MAY, MARTINEZ 
ROSS, 
CONSTITUYENT
ES,CENTRO, 
HOSPITAL 
GRAL. Y 
ESTANCIA DEL 
ADULTO 
MAYOR  

FOTOS Y REGISTRO DE 
ATENCION

8 3 5 16 24

SATISFACER 
LAS 
NECESIDADES 
DE LOS 
ADULTOS CON 
DIFERENTES 
TIPOS DE 
APOYO COMO 
ES EL CORTE 
DE CABELLO.

COORD. 
DEL 
ADULTO 
MAYOR

PERSONAL 
DE LA 
ESTANCIA 
DEL 
ADULTO 
MAYOR

ESTANCIA DEL 
ADULTO 
MAYOR, COL. 
ROJO GOMEZ, 
LEONNA 
VICARIO Y COL. 
MARTINEZ 
ROSS

FOTOS Y REGISTRO DE 
ATENCION

EJE DE ( ATENCION A GRUPOS VULNERABLES)

DIF MUNICIPAL - COORDINACION DEL ADULTO MAYOR

Áreas  que 
Participan  

Beneficiarios 
Directos  

Hombres Mujeres  
Área 

Responsabl
e 

Beneficiarios 
indirectos 

Población 
beneficia

da 
Logro

Evaluación 

Ubicación



9 8 1 18 27

QUE LOS 
ADULTOS 
APOYEN 
ECONOMICAME
NTE EN SUS 
HOGARES Y 
PUEDAN 
SOLVENTAR 
SUS PROPIAS 
NECESIDADES Y 
SE SIENTAN 
UTILES

COORD. 
DEL 
ADULTO 
MAYOR

COORD. 
DEL 
ADULTO 
MAYOR Y 
RECURSOS 
HUMANOS 
DE 
CHEDRAUI

CHEDRAUI FOTOS Y EXPEDIENTES

2 2 4 6

QUE LOS 
ADULTOS SE 
SIENTAN 
SEGUROS  
YAPOYADOS AL 
ACUDIR A LAS  
DIFERENTES 
INSTITUCIONES 
A REALIZAR  
TRAMITES 
PERSONALES.

COORD. 
DEL 
ADULTO 
MAYOR

PERONAL 
DEL 
ADULTO 
MAYORI

DOMO DE LA 
COLONIA 
CECILIO CHI Y 
TERMINAL DE 
LAS VANES 
QUE VAN A 
JOSE MARIA 
MORELOS.

FOTOS 

70 15 55 140 210

PROMOVER Y 
CREAR 
ESPACIOS QUE 
PROPICIEN LA 
SANA  
CONVIVENCIA Y 
DIVERSION 
DELOS 
ADULTOS  
MAYORES CON 
EVENTOS COMO 
LA NOCHE DE 
DANZON 

COORD. 
DEL 
ADULTO 
MAYOR

COORD. 
OPERATIVA,
COORD. 
DEL 
ADULTO 
MAYOR

PARQUE 
PRINCIPAL 
"IGNACIO 
ZARAGOZA"

FOTOS 



7 1 6 14 21

FORTALECER  
LA 
PARTICIPACION 
Y CONVIVENCIA
DE LOS
ADULTOS POR
MEDIO DE
ACTIVIDADES Y
COMPETENCIAS 
COMO EL
CERTAMEN DE
ABUELIA Y
ABUELITO 2024

COORD. 
DEL 
ADULTO 
MAYOR

COORD. 
DEL 
ADULTO 
MAYOR, 
COORD. 
OPERATIVA 
DEL DIF Y 
DIRECCION 
DEL DIF

PARQUE 
PRINCIPAL           
" IGNACIO 
ZARAGOZA"

FOTOS 

4 3 1 8 12

ATENDER , 
ASESORAR Y 
BUSCARLE 
SOLUCION A 
LOS 
PROBLEMAS DE 
ABANDONO Y 
VIOLENCIA QUE 
VIVEN LOS 
ADULTOS 
MAYORES

COORD. 
DEL 
ADULTO 
MAYOR

JURIDICO 
DEL 
ADULTO 
MAYOR Y 
PERSONAL 
DE APOYO

HOSPITAL 
GRAL. 

ESTANCIA DEL 
ADULTO 

MAYOR Y COL. 
FRANCISCO 

MAY

FOTOS Y REGISTRO DE 
ATENCION

COORD. 
DEL 

ADULTO 
MAYOR
























