
HOJA 1

Inicial Intermedia Final

SOCIOS: TALLERES           
PLATICAS   Y      
CURSOS

SE REALIZARON 2 TALLERES :                   
1.- " BUZON NAVIDEÑO                            
2.- "ACTIVACION FISICA "     3.- TALLER 
DEL BUEN COMER  4.- TALLER DE 
ESTITAMIENTO                                        
EN LA QUE ASISTIRON 53 ADULTOS  ( 
53 MUJERES)

1

ene-24 30/11/2024 dic-24

53 PERSONAS MUNICIPAL

EVENTOS ESPECIALES UN GRUPO DE ADULTOS MAYORES 
PARTICIPARON EN EL DESFILE 
REVOLUCIONARIO  Y 
POSTERIORMENTE  SE LLEVO A CABO 
EL DEASUNO CON LOS 
PARTICIPANTES. (16 MUJERES Y 1 
HOMBRE)

1 17 PERSONAL MUNICIPAL

APOYO O 
ACOMPAÑAMIENTO A 
DIVERSAS INSTANCIAS 

SE ACOMPAÑO A UN ADULTO PARA 
TRAMITE EN LAS OFICINAS DE 

BIENESTAR PARA ADULTOS MAYORES  
)

1 1 PERSONAS MUNICIPAL

APOYOS DIVERSOS

SE REALIZARON 14 CORTES DE 
CABELLO COMO APOYO A LOS 
ADULTOS MAYORES (9 HOMBRE Y 5 
MUJERES)

1 14 PERSONAS MUNICIPAL

ATENCION MEDICA 
SE ATENDIERON MEDICO EN TU CASA  ( 

8 MUJERE Y 5 HOMBRES) Y SE 
CANALIZARON  PARA ATENCION 
PSICOLOGICA  A  7 ADULTOS   (5 

HOMBRE Y 2 MUJERES) ATENCION 
TERAPEUTICA 2 ADULTOS MAYORES 

(1MUJER Y 1 HOMBRE)

1 22 PERSONAS MUNICIPAL

APOYO O 
SE ACOMPAÑO AL C. LUIS LOPEZ 1 5 PERSONAS MUNICIPAL

ATENCION Y ASESORIA 
SE ATENDIO C ON ASESORIA, CASOS 1 3 PERSONAS MUNICIPAL 

DIF MUNICIPAL - (ADULTO MAYOR)
META

                                                                                                                                                                                     

Subprograma          o                     Componente

Descripción Monto Del EventoUnidad De Medida Programa Federal o EstatalLínea Base Cantidad

EJE DE ( ATENCION A GRUPOS VULNERABLES)

29 DE NOVIEMBRE 2024



HOJA 2

Encue
stas   

Respaldo

53 53 106 159

AMPLIAR EL CONOCIMIENTO SOBRE APRENDIENDO 
A ENVEJECER  SE LES ENSEÑA A COMO TENER UNA 
VEJEZ SANA Y APRENDIENDO A DISFRUTAR CADA 
DIA Y CON EL TALLER DE BUZON NAVIDEÑO 
APRENDEN Y COMPARTEN CONOCIMIENTOS A 
CERCA DE COMO REALIZAR SUS PROPIOS DISEÑOS 
Y AL MISMO TIEMPO LES SIRVE COMO TERAPIA 
OCUPACIONAL , LA ACTIVACION FISICA AYUDA A 
MEJORAR SU SALUD Y LA CALIDAD DE VIDA DE LOS 
ADULTOS MAYORES, EL TALLER DE ESTIRAMIENTO 
LES AYUDA A MEJORAR SU RANGO DE MOVIMIENTO 

ADULTO 
MAYOR

COORD. DEL 
ADULTO 
MAYOR, 
TERAPEUTA 

ESTANCIA 
DEL 
ADULTO 
MAYOR 

 FOTOS Y 
REGISTRO DE 
ASISTENCIA

22 11 11 44 88

SATISFACER A LOS ADULTOS CON ATENCION 
MEDICA   Y  POR MEDIO DE CANALIZACIONES  CON 
LA PSICOLOGA  PARA  MEJORAR SU SALUD   FISICA  
Y EMOCIONAL Y CANALIZACION TERAPEUTICA 
AYUDAR A LOS ADULTOS MAYORES QUE ESTAN EN 
SITUACION DE CAMA

COORD. DEL 
ADULTO 
MAYOR

COORD. DEL 
ADULTO 
MAYOR Y 
RECURSOS 
HUMANOS DE 
CHEDRAUI

ESTANCIA 
DEL 
ADULTO 
MAYOR,COL
. LEONA 
VICARIO,CO
L. JUAN 
BAUTISTA, 

FOTOS Y 
REGISTRO DE 
ATENCION

11 10 1 22 33

QUE LOS ADULTOS APOYEN ECONOMICAMENTE EN 
SUS HOGARES Y SOLVENTAR SUS PROPIAS 
NECESIDADES Y SE SIENTAN UTILES

COORD. DEL 
ADULTO 
MAYOR

COORD. DEL 
ADULTO 
MAYOR Y 
RECURSOS 
HUMANOS DE 
CHEDRAUI

CHEDRAUI
FOTOS Y 
EXPEDIENTES

1 1 2 4

QUE LOS ADULTOS SE SIENTAN SEGUROS  
YAPOYADOS AL ACUDIR A LAS  DIFERENTES 
INSTITUCIONES A REALIZAR  TRAMITES 
PERSONALES.

COORD. DEL 
ADULTO 
MAYOR

PERSONAL DE 
LA ESTANCIA 
DEL ADULTO 
MAYOR

COL.EMILIA
NO ZAPATA 
2

FOTO Y 
REGISTRO

14 9 5 28 56

ATENDER LAS NECESIDADES DE APOYO A LOS 
ADULTOS MAYORES CON CORTES DE CABELLO

COORD. DEL 
ADULTO 
MAYOR

COORD. DEL 
ADULTO 
MAYOR 

ESTANCIA 
DEL 
ADULTO 
MAYOR

FOTOS Y 
EXPEDIENTES

17 1 16 34 68
PROMOVER LA PARTICIPACION EN LOS DESFILES Y 

LA CONVIVENCIA ENTRE LOS ADULTOS MAYORES

COORD. DEL 
ADULTO 
MAYOR

COORD. DEL 

ADULTO 

MAYOR

PRINCIPALE

S CALLES 

DE LA 

CIUDAD Y 

ESTANCIA 

DEL 

ADULTO 

FOTOS Y LISTA 

DE 

PARTICIPANTE

S

EJE DE ( ATENCION A GRUPOS VULNERABLES)

DIF MUNICIPAL - COORDINACION DEL ADULTO MAYOR

Áreas  que 
Participan  

Beneficiarios Directos  Hombres Mujeres  Área 
Responsable 

Beneficiar
ios 

indirectos 

Población 
beneficiada 

Logro
Evaluación 

Ubicación



                                                                                      

                           

                                                

EVIDENCIAS DE LAS ACTIVIDADES DEL MES DE NOVIEMBRE  DEL 2024



ATENCION MEDICA  Y CANALIZACIONES 

                       

                   



EMPACADORES
                                                       

                          

              

ACOMPAÑAMIENTOS 
     

                                                                            

                                         APOYOS DIVERSOS : CORTES DE CABELO

                    

                                                                     

    

          

  



EVENTOS ESPECIALES: DESFILE Y DESAYUNO REVOLUCIONARIO

                              

                           

  



                    

           

           

                  



                             

                    

               

             

                   




